Hilfe aus der
Nachbarschaft

Projekt vor vier Jahren ins Leben gerufen

Erwin Jark, Barbel und Heinz Wiibben, Sybille Broden und Uwe Dubbert sind fiinf
der etwa 20 Nachbarschafts-Engel in Hechthausen, die mit ihren Angebot den
Nachbarschaftsgedanken stiirken. Foto: Monsees

HECHTHAUSEN. Wo Familie
nicht mehr besteht, wird der
Nachbarschaftsgedanke ge-
lebt. Die Gemeinde Hecht-
hausen hat sich vor vier
Jahren im Projekt ,Nach-
barschafts-Engel” partei-
iibergreifend zum Ziel ge-
setzt, den Menschen Hilfe
anzubieten, die niemanden
haben, der ihnen mal zur
Seite stehen kann.

Mit Erfolg. Jetzt gehen
die ,Engel® noch einen
Schritt weiter. Sie kénnen
sich vorstellen, in der Orts-
mitte einen Brgermarkt zu
eroffnen.

Am Montag, 18. Februar,
gibt es um 19 Uhr im Ge-
meindesaal Hechthausen
Informationen zum anvi-
sierten  Projekt Biirger-
markt. ,Das kann die Idee
sein, die Nachteile des
lindlichen Raumes durch
Gemeinschaftsgefithl  zu
kompensieren, sozusagen
eine Idee gegen Vereinsa-
mung und Leerstand”,
meint Uwe Dubbert, Initia-
tor der Nachbarschafts-En-
gel. .Dabei orientieren wir
uns am Konzept des Biir-
germarktes in  Hagen
(Landkreis Cuxhaven).
Zum  Informationsabend
haben wir den Geschifts-
fiihrer des Hagener Biirger-
marktes Andreas Klimek
eingeladen, der von seinen
Erfahrungen in der zehn-
jahrigen Erfolgsgeschichte
berichten wird.“

Gemeinschaftsgefiihl soll
~ gestérkt werden

Das Konzept sei ganz
einfach; Biirgerinnen und
Biirger konnen sich fur
eine Gebiihr wochenweise
ein Regal in dem Laden
mieten und das, was sie
nicht mehr brauchen, zum

Verkauf anbieten. ,Der In-
teressent kann sein Ver-
kaufsregal dann ganz nach
seinen Wiinschen gestal-
ten.” Es schlummerten mit-
unter so viele Schitze auf
Dachbéden oder in den
Kellern.

Doch der Biirgermarkt
solle nicht nur ein Ver-
kaufsraum, sondern
gleichzeitig auch ein An-
laufpunkt fiir Begegnung
und Beratung sein, beto-
nen Uwe Dubbert und seine
Mitstreiter.

Biirgermarkt auch
als Ort der Begegnung

Ein zusétzlicher Biiro-
raum konne ehrenamtli-
chen Experten zur Verfi-
gung stehen, wo diese den
Biirgerinnen und Blirgern
Auskiinfte geben konnten,
beispielsweise zu Pflege-
Themen, Verschuldung, der
Grundsicherung und vie-
lem mehr. Der Biirgermarkt
kénne zu einem Ort wer-
den, an dem sich Menschen
iiber Menschen Gedanken
machten und jeder immer
auch etwas fiir den anderen
tue. ;

Das freiwillige Leis-
tungsspektrum zu Bera-
tung und Begegnung wer-
de dann auf die jeweiligen
Bediirfnisse der Menschen
in der Gemeinde angepasst.
Von dem Konzept eines
Biirgermarktes sind auch
Birbel und Heinz Wiibben,
Sybille Broden und Erwin
Jark {iberzeugt. Sie geho-
ren ebenfalls zur Truppe
der Nachbarschafts-Engel.

Heute sitzen sie am run-
den Tisch, werfen noch ei-
nen Blick auf die Informa-
tionsblatter, die sie gleich
verteilen méchten. ,Ein
Biirgermarkt in der Orts-
mitte, das wire genau das

Richtige fiir Hechthausen®,
sagen die ,Nachbarschafts-
Engel".

Und sie wissen, wovon
sie sprechen. Seit ein paar
Jahren bieten sie denjeni-
gen ihre Hilfe an, die tiber-
gangsweise Hilfe brauchen.

Dabei haben sie erfahren
konnen: ,Seine Fragen und
Gedanken mit anderen tei-
len zu konnen, ist fiir alle
Beteiligten etwas ganz
Wertvolles. Deshalb wollen

wir den Nachbarschaftsge-

danken nicht nur stirken,
sondern gar sicherstellen.”
. Um diesen Gedanken
weiterhin umsetzen zu
kénnen, sei ein zukunftsfi-
higes und dauerhaftes An-
gebot wie ein Biirgermarkt,
hilfreich, so die ,Nachbar-
schaftsengel”.

Unkomplizierte Hilfe
in Notfallen

Die ,Nachbarschafts-En-
gel* in der Gemeinde
Hechthausen sind fir Men-
schen da, wenn Not am
Mann ist. Sie erledigen
Einkaufe, machen Boten-
gange, versorgen  das
Haustier. Die Ehrenamtli-
chen unterstiitzen bei Be-
hordengéngen und Kran-
kenhausaufenthalten, be-
gleiten zu Veranstaltungen
oder Ausfliigen oder helfen
beim Zeitung lesen. Wenn
die Tagesmutter kurzfristig
ausfdllt, iibernehmen sie
die Kinderbetreuung.

Die ,Nachbarschafts-En-
gel® sind iiber die Gemein-
deverwaltung erreichbar.
Die FEinsidtze koordiniert
Inge Finger unter der Ruf-
nummer (0 47 74) 255. Wer
Hilfe benotigt, soll sich
nicht scheuen anzurufen.
Wer ehrenamtlich mitma-
chen mdachte, ist natiirlich
willkommen. cmo



